
【恩原高原スキー場】スキー・スノーボード教室・バッジテスト

2026年1月10日～2月11日の期間中の下記日程にて開校

開催予定日
１月１０日 １１日 １２日 １７日 １８日 ２４日 ２５日 ３１日
２月 １日 ７日 ８日 １１日

スキー・スノーボード教室

事前予約制となっています。恩原高原スキー場のホームページから申込お願いします。

受付 9：00～ 受講開始 10：00～

https://www.ombara-kogen.com/ski/

℡0868-44-2808 fax0868-44-2361

岡山県スキー連盟教育本部スクール部 上山修(真庭南SC)℡090-8990-5785
uesan3669@gmail.com

【問い合わせ先】

恩原高原スキー場



スキー・スノーボード バッジテスト

開催日程

2026年２月 １日（日）

2026年２月１５日（日）

受付は 9：00～ パノラマゲレンデレストハウス内で行います。
尚、１級受検には２級の合格証が必要になります。

時 間

10：00am～12：00pm  1：15pm～3：15pm 検定終了後結果発表
※1・2級の事前講習と3級～5級の検定は午前に行います。午後は1・2級の検定となります。

申込

・テスト当日の積雪状況及び気象状況により変更する場合があります。
・受検の際はリフト券をご用意ください。
・ヘルメットの着用をお勧めいたします。
・１８歳以下の受検者は、申込時に保護者の方の同席をお願いします。

その他



スキーバッジテスト/２０２６

【１級】
受検資格：２級取得者
※事前講習（１単位２時間）の義務づけ （事前講習は１シーズン有効です。）

実技検定種目
○パラレルターン・大回り／ナチュラル・急斜面
○ベーシックパラレルターン・小回り／ナチュラル・急斜面
○パラレルターン・小回り／不整地を含むナチュラル・中急斜面
○総合滑降／ナチュラル・総合斜面

１級を受検される皆様へ
・１級には２級の合格証の提示が必要となっています。（コピー可）
・事前講習修了証の提示下さい。（こちらは現物）
※当日確認が取れない書類がある方は、受検することができません。

事前講習詳細
ＳＡＪ規定により、1級受検者は受検年度中に１単位２時間の事前講習の修了が義務付けられています。
１・２級の事前講習は検定日の午前中に行います。
事前講習は開催日の９:４５までに直接受付でお申し込みください。



【３級】
講習内検定
○ベーシックパラレルターン／整地の緩～中斜面
○シュテムターン／整地の緩～中斜面

【４級】
講習内検定
○プルークボーゲンによるリズム変化／整地の緩・中斜面

【５級】
講習内検定
○プルークボーゲン／整地の緩斜面

【２級】
実技検定種目
○ベーシックパラレルターン・大回り／ナチュラル・中急斜面
○パラレルターン・小回り／ナチュラル・中斜面
○シュテムターン／ナチュラル・中斜面

※３級～５級は講習内検定となります。

※２級検定については、事前講習を受けなくても受検可能です。



【1級】
実技検定種目

・ミドルターン／中斜面
・ショートターン／中斜面
・フリーラン／中斜面

【2級】
実技検定種目（講習内検定）

・ミドルターン／緩中斜面
・ショートターン／緩中斜面
・フリーラン／緩中斜面

【3級】
実技検定種目（講習内検定）

・ミドルターン／緩斜面
・スリップtoスリップ／
・緩斜面フリーラン／緩斜面

【4級】
実技検定種目（講習内検定）

・ストレートランニング～ストップ／ごく緩い斜面
・フリーラン／緩斜面

【5級】
実技検定種目（講習内検定）

・サイドスリップ／緩斜面
・フリーラン／緩斜面

※1級の事前講習と2級～5級の検定は午前に行います。 

※午後は1級の検定のみとなります。

スノーボードバッジテスト



料金

検定級 事前講習 受験料 公認料

１級 2,000円 3,000円
3,300円
3,300円ｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞ

２級 ー 2,000円
2,500円
3,300円ｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞ

３級 ー 1,000円
2,000円
1,500円ｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞ

４級 ー 1,000円
1,500円
1,400円ｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞ

５級 ー 1,000円
1,200円
1,300円ｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞ



期 日
バッジテスト SKI BOARD スキースノーボードスクール

検定員 担当 講師数 担当

１月１０日(土) 4人 吉田(NTT) 菅尾(NTT) 水田(阿新) 生山(津山)

１月１１日(日) ４人 林(玉島) 石田(玉島) 長州(ｺﾝﾍﾟ) 稲岡(津山)

１月１２日(月/祝) ４人 右手(那岐) 豊福(那岐) 舟元(蒜山) 三宅(玉島)

１月１７日(土) ４人
武村(真庭南) 近藤(倉敷) 定岡(阿新) 佐々木(蒜山)

１月１８日(日) ４人 真名子(第2ｼｰ) 江見(蒜山) 筒井(蒜山) 衣笠(蒜山) 

１月２４日(土) ４人 宮永(JR) 若林(JR) 田中(岡ｽ) 藤村(三井)

１月２５日(日) ４人 槇野(岡ｽ) 湯浅(岡ｽ) 柴倉(岡ｽ) 西岡(岡ｽ)

１月３１日(土) ４人 北川(真庭南) 横田(真庭南) 稲岡(津山) 丸山(蒜山)

２月 １日(日) ６人
梶(Ibis) 牧野(津山) 能井(津山)
樋口(蒜山) 稲岡(津山) 福田(津山)

４人 福島(津山) 鈴木(津山) 野上(NTT) 中村(蒜山)

２月 ７日(土) ４人 佐々木(ヤング) 池本(那岐) 稲垣(教職員) 小川(JFE)

２月 ８日(日) ４人 水島(第2ｼｰ) 谷口(第2ｼｰ) 延本(蒜山) 石井(真庭南)

２月１１日(水/祝) ４人 田淵(第2ｼｰ) 岡田(蒜山) 松岡(津山) 福田(津山)

２月１５日(日) ６人
荒田(第2ｼｰ) 田淵(第2ｼｰ) 水島(第2ｼｰ)
西谷(真庭南) 稲岡(津山) 野上(NTT)

恩原高原スキー場
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